
ການປ�ຽນແປງຂອງໄວໜຸ�ມຊາຍການປ�ຽນແປງຂອງໄວໜຸ�ມຊາຍ

ການເຕີບໂຕດ�ານຮ�າງກາຍການເຕີບໂຕດ�ານຮ�າງກາຍ

ອາຍຸ 10 -14 ປີ ອາຍຸ 15-19 ປີ ອາຍຸ 20-24 ປີ

ການປ�ຽນແປງພາຍໃນ

ມີຂົນຂາ

ມີນ�້າອະສຸຈິ

ນົມຕຸ�ມ

ມີຂົນຂີ້ແຮ� ມີໜວດ ເປັນສິວ ສຽງເວ້ົາປ�ຽນໄປ

ມີລູກກະເດືອກຄ�ຫອຍ

ອະໄວຍະວະເພດໃຫຍ�ຂື້ນ 
ແລະ ມີຂົນປົ່ງ

ລວງສູງ 150-175 ຊມ

ຖົງນ�້າເຊື້ອ

ລ�າອະໄວຍະວະເພດ

ລູກອັນທະ ຖົງອັນທະ

ຕ�ອມລູກໝາກ

ທ�່ສ່ົງນ�້າເຊື້ອ

ສະມາຄົມສ່ົງເສີມສຸຂະພາບຄອບຄົວ (ສສສຄ) ເຮືອນເລກທີ 243, ໜ�ວຍ 16
ບ�ານທາດຫຼວງເໜືອ, ເມືອງໄຊເສດຖາ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ.
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